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TISKOVA ZPRAVA

Koordinatora péce vyuzilo uz pres 80 rodin vazné
nemocnych déti, nova sluzba vyznamné prispéla ke
zlepseni jejich situace

Praha, 25. dnora 2025 - Prvni rok pilotovdni nové sluzby Koordindtora péce
prindsi vyznamné pozitivni vysledky pro rodiny s détmi, které celi zdvaznému
nebo zivot ohrozujicimu onemocnéni. Unikdtni projekt realizovany diky
podpofe Nadace rodiny Vickovych ve trech nemocnicich a u trech
poskytovatell komunitnich sluzeb pomohl jiz 82 détem a jejich rodindm napfic
Ceskou republikou. Koordindtofi péée jsou profesiondlové, ktefi pomdhaji
rodindm orientovat se v systému péce, zajiStuji efektivni a koordinovany
pristup ke vSem potrebnym sluzbdm, coz umoznuje rodindm lépe zvilddat
ndro¢nou zivotni situaci. V pilotnim projektu maji koordindtori v péci déti
vSech vékovych kategorii, nejcastéji vSsak pomdhali rodindm nejmladsich déti
do dvou let.

V projektu se potvrzuje zahrani¢ni zkusenost, Ze z nové sluzby primdrné
benefituji rodiny s nejvétSimi ndroky na péci a koordinaci sluzeb. Dotaznikové
Setfeni mezi rodinami ukdzalo, Ze diky koordindtortiim u poloviny dotdzanych
doslo k vyznamnému zlepseni jejich aktudini situace.

Pilotni projekt probihd od ledna 2024 v Sesti pilotnich organizacich a zaméruje se
na systematickou podporu rodin prostrednictvim specializovanych koordindtord
péce. Ti béhem uplynulého roku pomohli celkem 82 détem, z toho 53 détem v
nemocnicich a 29 v komunitnich sluzbdch. Aktudiné je mezi klienty vice chlapcd
(52) nez divek (32) a podle ocekdvdni je nejvétsi potfeba pomoci u rodin cerstvé
narozenych déti a déti do dvou let, které tvorily 34 % vsech klientd.

Pri sdéleni nepriznivé diagndzy ditéte ve vétSiné takovych rodin nastdvd sok.
Rodi¢e se musi naucdit fungovat s vdznou diagndzou a resit mnoho problém
nardz. Bez potrebné podpory se nedokdzou v systému péce samy zorientovat,
nemoc ditéte tak md znacny dopad na rodinu v mnoha rovindch a promitd se do
Zivota nejen rodicl, ale i sourozencd, prarodict a Sirsi rodiny.



,Vysledky projektu potvrzuji, ze pouze koordinovand péce je skutecné efektivni a
muze zdsadné ovlivnit kvalitu Zivota déti se zdvaznym onemocnénim a jejich
rodin,” tikd Jitka Barlovd, reditelka jedné z pilotujicich organizaci Spole¢nost pro
ranou péci a soucasné odbornd garantka projektu. ,Diky této sluzbé maji rodiny
vétsi jistotu a podporu, kterou potrebuji.”

Projekt bude pokracovat az do konce roku 2025, kdy budou vyhodnocena
kompletni data a informace o benefitech této sluzby. Z nich vyjde i prvni
predstava o rediném poctu koordindtord pro rodiny s nejvétSimi ndroky na péci a
koordinaci sluzeb. Ndvrh budou odbornici se zdstupci relevantnich ministerstvey,
pojistoven a krajd ddl diskutovat, aby spole¢né dosli k efektivnimu a dlouhodobé
udrzitelnému zaclenéni koordindtorl do systému péce.

HLAVNI VYSLEDKY ZA PRVNi ROK PROJEKTU

Prima péce

Za uplynuly rok koordindtori péce realizovali celkem 3 406 hodin primé prdce a
vykdzali celkem 4 533 Ukond. V priméru na 1 koordindtora pfipadd 75 ukond
meésicné.

Zaqjisténi vSech potreb

Nejvice rodiny vyuzivaji pomoc s celkovou koordinaci zdravotni péce, druhym
nej¢astéji vykdzanym ukonem je psychologickd podpora. Ke standardnim dkondm
patfi zajisténi ndvaznych sluzeb, socidini poradenstvi, pldnovdni péce nebo
zajisténi kompenzacnich pomdcek. V pripadé zhorseni zdravotniho stavu nebo
umrti je rodindm nabizena krizovd intervence a pozUstalostni péce.

Casovd uspora

Dobre zvlddnutd role koordindtora péée md vyznamny vliv na dsporu ¢asu lékard,
zdravotnich sester a dalsich expertl, zejména pfi komunikaci s rodinou, sjedndni
vysSetreni u navazujicich specialistl, v organizaci dalsi péci apod.

Snizeni duplicit

Koordindtori péce v projektu maiji prehled o vsech vysetrenich, rozumi jejich
z4&véram, u nékterych diagndéz tak dokdzali zamezit duplicitnim vykon{m.

Omezeni hospitalizaci

Je-li rodina dobre zorientovand, prokazatelné Iépe zvlddd péci v domdcim
prostredi. Diky sprdvné koordinaci péce Ize efektivné resit symptomy onemocnéni
a v pripadé komplikaci nebo zhorSeni stavu dokdze rodina adekvdtné reagovat. U
nékterych klientd se tak snizil pocet opakovanych hospitalizaci a vyjezd@ rychlé
zdchranné sluby.



Vyznam sitovdni

V projektu se promitd skvéld spoluprdce mezi jednotlivymi koordindtory

v mezikrajovém i mezioborovém preddvdni rodin. Oporu v dalSich organizacich a
sprdvné zasitovdni pro bezproblémové zajisténi prechodu ze zdravotnich sluzeb
do komunity (a naopak) povazuji koordindtori péce za zcela klicové.

Rozdéleni roli

V projektu vykazuji nemocnice vy$si pocet klientl oproti komunitnim sluzbdm, v
poctu realizovanych ukond jsou véak oba sektory vyrovnané. Koordindtofi péce v
komunitnich sluzbdch vykazuji vice Casu strdveného na ceste, oproti nemocnicim
ale maji moznost s rodinou trdvit vice Casu a dobre identifikovat potreby v miste,
kde rodina pecuje.

ZlepsSeni kvality Zivota

Po pll roce pilotovdni jsme evaluaci dat z projektu rozsifili o dotaznik Views on
Care. Polovina dotdzanych rodin uvedla vyznamné zlepseni své situace diky
prdci koordindtora péce, druhd polovina hodnoti zlepseni zatim jako mirné.

Vyssi spokojenost s péci

100 % respondentl uvedlo, Ze koordindtor péce pozitivné ovlivnil jejich sou¢asnou
situaci a sluzbu koordindtora péce by jednoznacné doporucili dalSim rodindm v
podobné situaci.

Vice informacfi o pilotnim projektu naleznete na www.koncepce.info.

Kontakt:

Monika Kofronovd, Public Affairs, Institut Pallium, 777 616 088,
kofronova@pallium.cz

Mirek Cepicky, feditel komunikace, Nadace rodiny VI¢kovych, 775 011 288,
mirek.cepicky@nrv.org
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